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Teza de abilitare prezintd principalele rezultate ale activititii mele stiintifice si
profesionale desfigurate dupd conferirea titlului de doctor in sociologie prin Ordinul
Ministrului Educatiei nr. 5581 din 3 decembrie 2013. Programul de cercetare porneste de la
explicarea criminalitatii violente si continud cu investigarea sociologicd a violentei in relatiile
intime, a transmiterii intergenerationale a violentei domestice, a victimizdrii persoanelor
vulnerabile si a interventiilor institutionale de prevenire si protectie. Legitura dintre
caracteristicile individuale, experientele familiale, relatiile sociale, conditiile comunitare si
impactul masurilor adoptate de autoritatile competente constituie reperul comun al temelor de
interes stiintific.

Lucrarea este organizati in sase pirti. Prima parte detaliaza formarea academicd,
cercetarea doctorald si postdoctorald si consolidarea profilului stiintific. Partea a doua cuprinde
principalele rezultate obtinute dupd acordarea titlului de doctor in domeniile sociologiei
criminalititii violente, violentei domestice, victimizarii si institutiei penitenciare. Sectiunea a
treia prezinti contributiile academice concretizate in publicatii, participari la conferinte si
activitate editoriald, iar partea a patra evidentiazd integrarea rezultatelor cercetdrii in politici
publice si interventii organizationale. Experienta de coordonare, activitatea didacticd si
formarea profesionistilor sunt sintetizate in partea a cincea. Ultima sectiune expune directiile
viitoare de cercetare, optiunile metodologice, constituirea echipei si implicarea doctoranzilor
in proiectele propuse.

Formarea sociologica a inceput la Facultatea de Stiinte Sociale a Universititii din Craiova
si a continuat prin masterul Devianta sociald si criminalitate, urmat la Facultatea de Sociologie
si Asistentd Sociala a Universitatii din Bucuresti. Lucrarea de licentd s-a concentrat asupra
relatici dintre mediul familial si dezvoltarea psihosociala a copilului, iar lucrarea de disertatie
a vizat criminalitatea feminind din pozitia de autor si victima a violentei. Studiile doctorale in
sociologie, desfasurate intre 2010-2013 sub coordonarea prof. univ. dr. Dan Banciu, au condus
la teza intitulatid Criminalitatea violentd in Romdnia. Evaluare, etiologie si prevenire sociald.
Cercetarea a corelat datele Inspectoratului General al Politiei Roméne cu rezultatele cercetérii
empirice asupra 362 de persoane condamnate definitiv pentru omor, viol si tilhdrie. Prelucrarea
datelor statistice, ancheta sociologici, observatia neparticipativa, interviul semistructurat si
analiza documentelor au fundamentat modele etiologice distincte pentru cele trei categorii de
infractiuni.

Modelul ecologic al violentei (Krug et al., 2002) a constituit reperul teoretic pentru
examinarea factorilor individuali, familiali, relationali, comunitari si societali. Abordarea
propusi diferentiaza intre elementele care favorizeaza aparitia agresiunii, circumstantele in
care riscul se agraveazi si situatiile care preced comiterea faptei, evitdnd atribuirea actului
violent unei singure cauze. In lucririle ulterioare am delimitat criminalitatea violentd prin
raportare la intentia autorului, atingerea adusd vietii, integritatii fizice ori libertdtii persoanei,
gravitatea consecintelor si raspunderea penald. Am analizat, totodatd, posibilitatile si limitele
evidentelor administrative, care surprind faptele cunoscute de institutii, insd furnizeaza
informatii limitate despre biografia autorului, relatia cu victima si succesiunea evenimentelor
anterioare savarsirii actelor de criminalitate.

Cercetarea postdoctorald denumita Omorul conjugal. Agresori si victime, desfaguratd in
perioada 2014-2015 la Institutul de Cercetare a Calitatii Vietii al Academiei Roméne, a



continuat investigarea omorului prin raportare la particularitétile relatiei de cuplu. Studiul a
inclus 40 de persoane private de libertate si a utilizat interviuri semistructurate, dosare de
penitenciar si instrumentul Conflict Tactics Scales. Rezultatele au fost interpretate in relatie cu
datele inregistrate de Inspectoratul General al Politiei Romane si Ministerul Public. Concluziile
evidentiazd necesitatea explicirii omorului conjugal prin examinarea istoricului relatiei, a
conflictelor si violentelor anterioare, a distribuirii puterii in cuplu si a factorilor care au crescut
riscul letal. Pentru acest proiect am primit, in 2015, Premiul de Excelentd in Cercetare
Stiintificd al Institutului de Cercetare a Calitatii Vietii.

Concluziile cercetirii doctorale si ale studiilor ulterioare au fost aprofundate in volumul
de unic autor Criminalitatea violentd. Semnificatii si implicatii sociale, publicat in 2021 la
Editura Pro Universitaria, Bucuresti. Cartea coreleaza contributiile teoretice si constatarile
empirice cu reglementdrile penale, politicile de prevenire si masurile de reintegrare destinate
populatiei penitenciare. Prevenirea sociald este tratatd ca finalitate a cercetarii stiintifice, prin
identificarea factorilor de risc si elaborarea unor masuri adaptate persoanelor, relatiilor si

mediilor sociale in care violenta poate apdrea sau se poate agrava. Lucrarea a primit Premiul
,,JHenri H. Stahl” al Academiei Roméne in anul 2023.

O contributie majora priveste diferentierea formelor de violentd letald in relatiile intime.
Volumul Transmiterea intergenerationald a violentei domestice. Femicid, captivitate reactiva
si victimizarea copilului examineazi uciderea femeii de citre actualul sau fostul partener intim,
omorul comis de femeia expusa unei istorii de victimizare in relatia de cuplu si violenta asupra
copilului (Mihaiu, 2026). Studiul include date administrative si 18 interviuri semistructurate
realizate In Penitenciarul Bucuresti-Rahova si Penitenciarul de Femei Ploiesti-Targsoru Nou,
cu trei grupuri de céte sase participanti. Investigarea femicidului se referd la parcursul relatiei,
controlul coercitiv, amenintirile, izolarea, separarea si pierderea pozitiei detinute de agresor in
cuplu. Relatirile persoanelor condamnate sunt interpretate ca reconstructii ale evenimentelor
si nu sunt folosite pentru stabilirea faptelor judiciare.

Conceptul sociologic propriu de ,,captivitate reactiva’ reprezintd aportul teoretic pentru
intelegerea actului letal comis de femeia victimizata. Acesta surprinde situatia in care violenta
repetatd, controlul exercitat de agresor, vulnerabilitatile sociale si sprijinul extern insuficient
sau neadaptat limiteaza progresiv alternativele de protectie ale femeii. Reactia letald este
raportatd la abuzurile anterioare, strategiile de evitare a conflictului, solicitarea ajutorului,
intentia de separare si evaluarea pericolului iminent. Omorul poate constitui o formd de
autoprotectie, fird a fi considerat o consecintd inevitabild a victimizarii si fird ca explicatia sd
fie aplicata tuturor femeilor condamnate pentru uciderea partenerului in relatia intima.

Analiza sociologicd a transmiterii intergenerationale a violentei aduce in prim-plan
copilul ca victimi de sine stitdtoare. Expunerea la amenintri, agresiuni si conflicte intre adulfii
familiei poate afecta copilul si in absenta violentei indreptate direct asupra sa. Interviurile cu
respondenti condamnati pentru fapte comise contra propriilor copii au urmdrit experientele din
familia de origine, reprezentirile despre autoritate si practicile parentale. Naratiunile lor nu
indicd reproducerea identicd sau inevitabila a violentei intre generatii. Relatiile cu adulti
protectori, sprijinul comunitar si interventia timpurie pot limita consecintele victimizarii, ceea
ce justifica evaluarea separatd a nevoilor copilului si includerea sa in masurile de siguranta si
protectie.



O altd directie stiintificd evalueaza vulnerabilitatea prin raportare la pozitia sociald,
resurse socio-economice si accesul efectiv la protectie. Studiile desfasurate au vizat situatia
femeilor migrante si refugiate si a comunitatilor de romi, precum si traficul de persoane si
exploatarea prin munca. Cercetarea discrimindrii romilor a cuprins examinarea continuitatii
dintre microagresiunile cotidiene si infractiunile motivate de urd, dezvoltatd in articolul
publicat in 2026 Impreund cu dr. Simona Maria Stanescu si dr. Sorin Cace in International
Review of Victimology (IF 3.0). In cadrul articolului, conceptul de conformare simbolica
desemneazi distanta dintre alinierea formald la reglementdrile privind nediscriminarea gi
functionarea efectiva a protectiei.

Studierea institutiei penitenciare a inclus exercitarea drepturilor, conditiile de viatd,
relatiile dintre persoanele custodiate si personal, accesul la servicii si evaluarea programelor de
reintegrare sociald. Cercetarea Calitatea vietii in mediul penitenciar (2020) a comparat
perspectiva persoanelor private de libertate cu aceea a profesionistilor din patru unitdti de
detentie. De asemenea, evaluarea externd desfasuratd in perioada 2022-2024 a vizat 51 de
programe de reintegrare sociala, dintre care 10 programe de asistenta sociald au fost examinate
in componenta la care am participat. In 2024 am elaborat, ca unic autor, Programul de
dezvoltare a cunostintelor si a competentelor pentru independenta financiard a persoanelor
private de libertate. Programul a fost adoptat si introdus in oferta de interventie utilizata in toate
unitétile de detentie din Romania.

Designurile metodologice au presupus surse administrative si date empirice culese
nemijlocit. In functie de obiectivele fiecdrei cercetdri, documentarea statistica a fost completata
prin anchete sociologice, interviuri semistructurate, focus-grupuri, observatie neparticipativa,
studii de caz si analiza dosarelor de penitenciar, a hotararilor judecatoresti si a altor documente
relevante. Coroborarea surselor a evidentiat elementele comune si aspectele prezente numai in
relatirile participantilor la studii. Cercetarea populatiilor greu accesibile a impus adaptarea
instrumentelor, protejarea confidentialititii si prevenirea revictimizarii. Limitele esantiondrii,
diferentele dintre definitiile operationale si particularitatile studiilor calitative au fost luate in
considerare in interpretarca rezultatelor.

Dupa obtinerea titlului de doctor, activitatea stiintifica a fost valorificatd prin doud
volume de unic autor, doud volume de coautor, doud volume de co-coordonator, 15 articole In
reviste stiintifice indexate Web of Science/ Scopus/ BDI, 16 articole in volumele conferintelor
internationale (cu ISSN/ISBN) sau indexate in cel putin o BDI, 13 capitole in volume
colective, prezentate in Lista de lucrari. Activitatea editoriald include participarea in comitetele
de redactie ale revistelor Comunicacion y Hombre (Spania), din 2020 si Sociologie
Romdneasca, din 2021.

Componenta didactica a parcursului academic s-a dezvoltat in paralel cu cercetarea. Am
ocupat la Universitatea din Craiova postul de asistent universitar doctorand intre 2011-2014,
iar ulterior pe cel de lector universitar doctor intre 2016-2021. Disciplinele predate au fost
metodologia cercetdrii sociale, sociologia deviantei, violenta in familie, sociologia familiei,
asistenta sociald a delincventilor, managementul de caz si politicile de incluziune a grupurilor
vulnerabile. Activitatea internationald a cuprins mobilitati ca Visiting Lecturer la Universitatea
Nicolaus Copernicus din Torun in 2018 si la Universidad Francisco de Vitoria si Institutul
Robert Schuman de Studii Europene din Madrid in 2019.



Experienta de coordonare a cercetdrii stiintifice constd in proiectarea metodologiei si
construirea instrumentelor, organizarea colectarii datelor, indrumarea echipelor de teren,
interpretarca datelor culese si redactarea rapoartelor. Studiile desfasurate In penitenciare, in
randul victimelor violentei si al grupurilor expuse discrimindrii au necesitat colaborarea cu
institutii publice, organizatii internationale si practicieni din domenii diferite.

Componenta aplicativd s-a concretizat in metodologii, instrumente de evaluare,
recomanddri de politici publice, programe de interventie si de formare a profesionistilor.
Colaboririle cu Administratia Nationald a Penitenciarelor, Agentia Nationald pentru Egalitatea
de Sanse intre Femei si Barbati, Inspectoratul General al Politiei Romane, UNICEF Romania,
UNICEF Moldova, UN Women si organizatii neguvernamentale au vizat conditiile de detentie,
reintegrarea sociald, cooperarea dintre serviciile sociale si sistemul de justitie, barierele
intdmpinate de victime si evaluarea riscului.

Pregitirea specialistilor s-a concentrat asupra prevenirii violentei si criminalitatii,
drepturile persoanelor vulnerabile, nediscriminarea, egalitatea de sanse, reintegrarea sociala si
politicile familiale.

Experienta dobanditd fundamenteazd coordonarea proiectelor doctorale si constituirea
unei echipe interdisciplinare pentru cercetarea violentei, criminalitatii si raspunsului
institutional.

Directiile stiintifice viitoare continud cercetdrile asupra violentei letale in relatiile intime
si femicidului, copiilor victime ale violentei domestice, victimizarii grupurilor vulnerabile,
traficului de persoane si exploatarii prin munca si violentei din mediul digital. Sunt avute in
vedere constituirea unei baze de date asupra omorurilor comise in relatiile intime, investigatii
comparative in Europa Centrala si de Est, evaluarea instrumentelor de risc si integrarea
informatiilor administrative, judiciare si sociologice. Dezvoltarea programului presupune
atragerea finantdrilor prin competitii nationale si internationale si consolidarea colabordrilor
institutionale, cu mentinere independentei cercetarii stiintifice.

Formarea doctoranzilor se realizeaza in cadrul programului propus prin participarea la
proiecte, dezbateri metodologice, activitdti de teren, conferinte si publicatii. Mentoratul va
urmiri delimitarea temelor, alegerea metodelor empirice, argumenatrea deciziilor, respectarea
cerintelor etice si elaborarea unor interpretari sociologice care evitd stigmatizarea persoanelor
si grupurilor avute in vedere. Publicatiile comune vor respecta contributia efectiva a fiecdrui
autor. Implicarea doctoranzilor in proiecte finantate si colaborari internationale poate sprijini
pregitirea lor academicd si constituirea unei echipe capabile sd continue programul de
cercetare.

Contributiile prezentate contureaza un profil stiintific centrat asupra explicarii violentei
si criminalitdtii, cercetarii experientelor de victimizare si evaludrii masurilor organizationale.
Rezultatele teoretice, empirice si aplicative, experienta coordonarii metodologice si activitatea
didactici fundamenteazi continuarea acestui program 1in cadrul studiilor doctorale de
sociologie. Abilitarea va sustine indrumarea doctoranzilor, realizarea cercetdrilor comparative
si consolidarea unei echipe interdisciplinare care sa cerceteze violenta si criminalitatea prin
metode stiintifice riguroase si sa valorifice datele obtinute in mecanisme utile institutiilor i
profesionistilor.



