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Cercetător științific 
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EDUCAȚIE 

 

Academia Română 
Școala de Studii Avansate a Academiei Române (SCOSAAR) 

Școala doctorală de Sociologie și Științe Juridice 

Institutul de Cercetare a Calității Vieții 
Studii de Doctorat (2020-2025) 
Teza de Doctorat: Relația dintre reprezentarea descriptivă și reprezentarea substanțială a femeilor 

în Parlamentul României. Legislatura 2016-2020, sub coordonarea CS I, Dr. Sorin Cace. 
 

Universitatea din București 
Master în Științe Politice (2020) 

Disertația susținută: ”Reprezentarea femeilor în Parlamentul României. Legislația 2016-2020”, 
coordonată de Prof. Dr. Ionela Băluță. 
 

Universitatea din București 
Facultatea de Limbi și Literaturi Străine (2001-2006) 
Licență în Filologie Clasică, cu lucrarea „Statutul prostituatei romane între realitate și metaforă”, 

Prof. Dr. Florica Bechet. 
 

Colegiul Național I.L. Caragiale (1997-2001), Ploiești 
Limbi și literaturi străine 
Media la bacalaureat 9,81. Specializare: Limbile franceză-engleză, premiul al II-lea la olimpiada 

națională de latină. 
 
 

CURSURI SUPLIMENTARE DE SPECIALIZARE 
 
2021, Școala de metode de cercetare privind analiza corupției și controlului corupției 

(CORAN), organizată în perioada 27-30 septembrie 2021 de Institutul de Științe Sociale al 
Universității din Lisabona și Centrul de Studii Internaționale și Cooperare pentru Dezvoltare al 
Universității din București, Conferința SCOPE: Science of Politics (www.scienceofpolitics.eu) 

 
2021, Mixed Methods Research: Key Concepts and Considerations, organizat de Societatea 

Sociologilor Români (SSR), susținut de Jason Disano, BSc MA, Director, Universitatea din 
Saskatchewan, Canadian Hub for Applied and Social Research. 

 
2010, Curs de perfecţionare în Relaţii Internaţionale, Institutul Diplomatic Român, Bucureşti. 
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EXPERIENȚĂ DE CERCETARE 
 

Institutul de Cercetare a Calității Vieții, Academia Română 

Tema de cercetare 2023-2025: „Schimbări demografice și culturale în România: rolul factorilor 
ecologici și instituționali” 

 

Proiecte de cercetare în cadrul ICCV 

2025 – Evaluarea eficienței Strategiei naționale privind îngrijirea de lungă durată și îmbătrânirea 
activă pentru perioada 2023 – 2030, la jumătatea perioadei de implementare, Faza a II-a 
- Fundamentarea metodologiei de evaluare cantitativă și calitativă a obiectivelor stabilite 
în cadrul SNÎLDÎA 2023-2030, Activitatea a IV-a - Elaborarea unei metodologii de 
evaluare cantitativă și calitativă a obiectivelor stabilite în cadrul Strategiei Naționale 
privind îngrijirea de lungă durată și îmbătrânirea activă pentru perioada 2023-2030 

2023 – Monitorizarea și evaluarea integrată a performanței serviciilor publice, Cod SIPOCA 616/ 
MySMIS 127589. Etapa 1, A3.3 - Consultarea diverselor structuri responsabile cu 
implementarea serviciilor publice (componenta cu interviuri cu autorități), Beneficiar 
Secretariatul General al Guvernului, perioada 1 decembrie 2022 - 31 martie 2023. 
Etapa 2, A3.6 - Realizarea evaluării generale a performanței serviciilor publice pe baza 
metodologiei cadru (componenta focus grupuri cu populația generală), Beneficiar 
Secretariatul General al Guvernului, perioada 1 aprilie - 31 mai 2023. 
Etapa 4, A4.2 - Realizarea de evaluări sectoriale a performanței serviciilor publice pe 
baza metodologiilor dezvoltate, perioada august - 30 septembrie 2023. 

2023 – „Values and Identities in the Black Sea Area” coord. Mălina Voicu, Kseniya Kizilova, 
Marian Zulean. Atribuții: secretar tehnic al proiectului. 

2022-2023 – „Familia și fertilitatea în România”, coord. Mălina Voicu. 
2021-2022 – „Violența domestică în România în contextul pandemiei: riscuri și politici de 

suport”, coord. Elena Zamfir. 
2021 – „Analiza, eficientizarea si actualizarea cadrului legal în domeniul turismului”, coord. Sorin 

Cace, beneficiar Ministerul Turismului și Secretariatul General al Guvernului.  
2021 – „Dinamica socio-economică. Info grafice și problematizări” coord. Cace, Sorin, Voicu, 

Mălina, Marin, Monica, & Aldea, Iulian, beneficiar Secretariatul General al Guvernului. 
2020-2021 – „Repatrierea forței de muncă în contextul pandemiei COVID-19”, coord. Mălina 

Voicu, beneficiar Președinția României. 
 
Alte activități în cadrul ICCV: 

2025 – Secretariat Tehnic – Revista Sociologie Românească 
 
 
 
PUBLICAȚII: 
 
Capitol în volum 

Spiridon, E. (2022) „Inițiative legislative de prevenire și combatere a violenței domestice înainte și 
după declanșarea pandemiei de COVID-19”. In Zamfir, Elena, Ilie, Simona, Fitzek, Sebastian 
(eds.), Violența domestică în România în contextul pandemiei: riscuri și politici de suport 
(Raport Social ICCV). București: Pro Universitaria, p. 221-277. 

 

Spiridon, E. (2022) „Diferențe de gen: participare politică”, in Cace, Sorin, Voicu, Mălina, Marin, 
Monica, & Aldea, Iulian (eds.). (2022), Atlas social: România la 14 ani de la integrarea în 
Uniunea Europeană. București: Institutul de Cercetare a Calității Vieții. 

 

Articole publicate în reviste BDI 

Spiridon, E. (2025). The Substantive Representation of Women’s Interests in the Romanian 
Parliament. Journal of Community Positive Practices, XXV(1), pp. 44-72. 
doi: 10.35782/JCPP.2025.1.03 
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Voicu, M., Deliu, A., Stănescu, S., & Spiridon, E. (2023). Repatrierea forței de muncă în contextul 
pandemiei COVID-19. Sociologie Românească, 20(2), 76-100. 
https://doi.org/10.33788/sr.20.2.4 

 

Recenzii publicate în reviste BDI 

Spiridon, E. (2023). The Wapor 76th Annual Conference. Conference Review. Journal of 
Community Positive Practices, XXIV(4), pp. 115-116. doi: 10.35782/JCPP.2023.4.07 

 
 

Contribuții la rapoarte de cercetare: 

Spiridon Elena, Mihalache Flavius, Alexandrescu Filip, Țoc Sebastian, Tufă Laura, Bițiș Natanael, 
Nadane Alexandra, Tomescu Cristina, Anghel Ionuț, Drăgan Corina, Bârsan Alina (coord.) 
(2023). Monitorizarea și evaluarea integrată a performanței serviciilor publice, Cod SIPOCA 
616/ MySMIS 127589. A.4.2. Realizarea de evaluări sectoriale a performanței serviciilor publice 
pe baza metodologiilor dezvoltate. Raport de cercetare - componenta focus grupuri, Beneficiar 
Secretariatul General al Guvernului 

Tufă Laura, Neguț Adriana, Mihalache Flavius, Spiridon Elena, Tomescu Cristina, Anghel Ionuț, 
Bârsan Alina (coord.) (2023). Monitorizarea și evaluarea integrată a performanței serviciilor 
publice, Cod SIPOCA 616/ MySMIS 127589. A.4.2. Realizarea de evaluări sectoriale a 
performanței serviciilor publice pe baza metodologiilor dezvoltate. Raport de cercetare -
 componenta interviuri, Beneficiar Secretariatul General al Guvernului 

Bârsan Alina, Anghel Ionuț, Tomescu Cristina, Tufă Laura, Țoc Sebastian, Spiridon Elena, 
Preotesi Mihnea (coord.) (2023). Monitorizarea și evaluarea integrată a performanței serviciilor 
publice, Cod SIPOCA 616/ MySMIS 127589. A.3.6. Realizarea evaluării generale a 
performanței serviciilor publice pe baza metodologiei cadru - componenta focus grupuri cu 
populația generală, Benefiar Secretariatul General al Guvernului 

Cace, Sorin, Voicu, Mălina, Marin, Monica, & Aldea, Iulian (coord.) (2021). „Dinamica socio-
economică. Info grafice și problematizări” raport ICCV pentru Secretariatul General al 
Guvernului. 

Voicu, Mălina, Deliu, Alexandra, Stănescu, Simona Maria (2020). „Repatrierea forței de muncă, 
Raport ICCV pentru Comisia Interinstituțională de Repatriere a Muncii, 
https://bit.ly/RepatriationofLabor 

 
 
 
PREZENTĂRI LA CONFERINȚE 
 
 
1. Octombrie 2025, The 9th Social Work International Conference (SWIC) 2025 - Social Work in 

a shifting world: Responding to transforming realities and their ripple effects, Faculty of 
Sociology and Social Work, University of Bucharest 
Secțiunea: Social work responses and solutions to current socio-economic changes 
Lucrarea prezentată: The Substantive Representation of Women’s Interests in the Romanian 
Parliament 
Programul Conferinței este disponibil online, la adresa: 
https://swicub.com/programme/ 

2. Octombrie 2025, The 12th International Conference - ESPERA 2025, Pivotal changes in the 
global landscape amid challenging conditions. Prospects for stronger resilience, potential 
disruptions and key governance policies, București, România 
Secțiunea: Quality of life and social policies evaluations 
Lucrarea prezentată: The Impact of the Covid-19 Pandemic on Domestic Violence Legis-lation 
Programul Conferinței este disponibil online, la adresa: 
https://ince.ro/ESPERA/Agenda_ESPERA_2025_16.10.2025_FINAL.pdf 

https://bit.ly/RepatriationofLabor
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3. Octombrie 2025, International Scientific-Practical Conference "Economic Growth in the 
Face of Global Challenges Strategies for Sustainable Growth, Demographic Resilience, and 
Social Equity", XIXth edition, Chișinău, Moldova 
Secțiunea: Well-being, inclusion and the reduction of social inequalities 
Lucrarea prezentată: The Substantive Representation of Women’s Interests in the Romanian 
Parliament 
Programul Conferinței este disponibil online, la adresa: 
https://www.ince.md/wp-
content/uploads/2025/10/Extended_Conference_Programme_NIER_2025.pdf 

4. Octombrie 2024, A 11-a Conferință Internațională ESPERA 2024, „Transformational drivers 
of national economies. Developing policy options and tools tailored to targeted reforms", 
București, România 
Panel: Quality of life and social policies evaluations 
Lucrarea prezentată: “Substantive Representation of Women în Romania: The Case of Policies to 
Reconcile Professional and Family Life” 
Programul Conferinței este disponibil online, la adresa: 
https://conferinte-ince.ro/espera/espera-2024/agenda/ 

5. Septembrie 2024, SCOPE: Science of Politics, A 9-a Conferință Internațională 
Interdisciplinară de Cercetare Politică, București, România 
Panel: Gender: roles, representation & political participation 
Lucrarea prezentată: “Women’s Political Representation: the Sociology of (Im)Possibility of 
Adopting Electoral Gender Quotas” 
Programul Conferinței este disponibil online, la adresa: 
https://www.scienceofpolitics.eu/ 

6. Septembrie 2023, A 76-a Conferință Anuală WAPOR, Salzburg, Austria 
Secțiunea: Gender and public opinion research 
Lucrarea prezentată: “Women’s Political Representation: the Sociology of (Im)Possibility of 
Adopting Electoral Gender Quotas” 
Programul Conferinței este disponibil online, la adresa: 
https://wapor.org/events/annual-conference/current-conference/ 

7. Octombrie 2022, ediția a 11-a a Colocviului Internațional de Științe Sociale și Comunicare 
(ACUM 2022) și Conferința Națională SSR, Universitatea Transilvania din Brașov, România 
Panel: „Viața în vremuri tulburi: atitudini și comportamente sub amenințarea războiului și a 
pandemiei” 
Lucrare prezentată: „Impactul pandemiei de Covid-19 asupra legislației privind violența domestică” 
Mai multe detalii despre Conferință sunt disponibile la adresa https://acum.unitbv.ro/ 

8. Septembrie 2022, Conferința regională RC20 de sociologie comparată și a doua Conferință 
regională RC33 privind metodologia științelor sociale: Asia, Tokyo, Japonia, 12-16 
septembrie 
Secțiunea: Valori în dezvoltare: noi constatări din World Values Survey. 
Lucrare co-prezentată online cu Prof. Dr. Mălina Voicu, „Gender Gap in Romania: Between 
Institutional Setting and Individual Attitudes” 
Programul conferinței poate fi accesat online la adresa: 
https://mcn-www.jwu.ac.jp/~fonaka/JC%20Program.pdf 

9. Noiembrie 2021, Conferința internațională organizată de Institutul de Cercetare a Calității 
Vieții, Academia Română, și Asociația Română de Sociologie „Inegalități sociale și calitatea 
vieții”, București, România 
Lucrare prezentată: „Etica grijii în agenda politică a parlamentarilor în perioada crizei pandemice” 
Pentru mai multe detalii, SIQL 2021 Conference – Social Inequalities and Quality of Life 
(arsociologie.ro), https://ineq2021.arsociologie.ro/ 

10. Septembrie 2021, SCOPE, Panel 1.2. Atitudini și politici sociale în România contemporană, 
București, România 
Lucrare co-prezentată online cu Prof. Dr. Mălina Voicu, Institutul de Cercetare a Calității Vieții, 
Academia Română: Gender Gap in Romania: Between Institutional Setting and Individual 
Attitudes 
Pentru programul conferinței: SCOPE 2021 programme (with links).pdf - Google Drive, 
https://drive.google.com/file/d/1grw9qaznbswwtunkJWAJXjOSGcKi5TAH/view 

https://ineq2021.arsociologie.ro/
https://ineq2021.arsociologie.ro/
https://drive.google.com/file/d/1grw9qaznbswwtunkJWAJXjOSGcKi5TAH/view
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BURSE OBȚINUTE 

2023 - Student Travel Grants pentru participarea la a 76-a Conferință anuală WAPOR, în 
perioada 19-22 Septembrie 2023 la Salzburg, Austria. 

 
 
EXPERIENȚĂ EDITORIALĂ 
 
IGS-CP, Angoulême, Franța 
2003 – 2025 
Servicii de editare de text. 
 
Jouve International SRL, București - Presses Universitaires de France 
Noiembrie 2011 – iunie 2012 
Servicii de editare de text. 
 
 
 


