
 

 

 
 
 

C U R R I C U L U M   V I T A E 
Pop Cosmina-Elena 

 
 

A. Date generale 
Nume și prenume: POP COSMINA-ELENA 
Data și locul nașterii: 7 Septembrie 1981, București 
Telefon: +40726008139 
Fax: +40213182462 
E-mail: cosmina@iccv.ro, cosminapop@gmail.com 
 
Afiliere instituțională: 
Institutul de Cercetare a Calității Vieții, Academia Română, 
Calea 13 Septembrie, nr 13, Sector 5, Bucureşti 050711, România. 
 
B. Studii 
 
Educație 
 

2014 (Iunie) – 2015 (Septembrie): Post-doctorand în cadrul proiectului POSDRU 141086 
„Pluri și interdisciplinaritate în programe doctorale și postdoctorale”; Tema proiectului 
de cercetare „Dimensiunea subiectivă a calității vieții - specificul indicatorilor de 
bunăstare subiectivă a copilului”. 

2006 - 2009: Doctorand în sociologie, Școala Doctorală de Sociologie a Facultății de 
Sociologie și Asistență Socială, Universitatea din București; coordonator Prof. Dr. Ioan 
Mărginean; Titlul lucrării de doctorat „Calitatea vieții subiective”, susținerea publică a 
tezei 23 iulie 2010. Diplomă de doctor: 334/10.02.2011 (Ordin ministru 
5729/24.11.2010). 

2004-2006: Master în sociologie, direcția „Cercetare Sociologică Avansată”, Facultatea de 
Sociologie şi Asistență Socială, Universitatea din București, promoția februarie 2006. 
Titlul lucrării de dizertație „Cercetarea comparativă a calității vieții în Europa”.  

2000-2004: Studii de licență în cadrul Facultății de Sociologie şi Asistență Socială, 
Universitatea din București, secția Sociologie, Modulul de Politici Sociale şi 
Administrație Publică, promoția iunie 2004. Titlul lucrării de diplomă „Politici de gen. 
România în context european”. 

1996-2000: Colegiul National „Mihai Viteazul”, profilul matematică–fizică, București. 
 

Pregătire Complementară 
 

14-18 Iulie 2008: Participare la Şcoala de Vară CINEFOGO “Sociology and the Quality of 
Life”, Universitatea din Creta, organizată de către CINEFOGO şi European 
Sociological Association. 

26 Februarie - 16 Martie 2007: Participare la seminarul “The 36th Spring Seminar: Topics in 
Advanced Categorical Data Analysis (CDA)”, Central Archive for Empirical Social 
Research, Universitatea din Koln. 
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C. Experiență profesională 
Funcții îndeplinite 

 
2014 – prezent: Cercetător științific III, Institutul de Cercetare a Calității Vieții, Academia 

Română, în cadrul colectivului “Diagnoza Calității Vieții”. 
2007-2014: Cercetător ştiinţific, Institutul de Cercetare a Calităţii Vieţii, Academia Română, în 

cadrul colectivului “Diagnoza Calității Vieții”. 
2004, Octombrie – 2007, Octombrie: Asistent de cercetare ştiinţifică în cadrul Institutului de 

Cercetare a Calităţii Vieţii, Academia Română, colectivul “Diagnoza Calității Vieții”. 
2005 – 2009: Asistent universitar asociat în cadrul Facultăţii de Sociologie şi Asistenţă Socială, 

Universitatea din Bucureşti. Activitatea didactică a constat în susținerea de seminarii 
pentru disciplinele Calitatea Vieţii şi Metodologia Cercetării Sociologice. 

2002, Octombrie: Operator de interviu la Barometrul de Opinie Publică realizat de Metro 
Media Transilvania. 

2002, Martie: Recenzor la Recensământul Populaţiei şi Locuinţelor. 
 
Proiecte de cercetare naționale și internaționale 
 

2016-2020: Membru supleant pentru Comitetul de Management România, CA COST Action 
CA15122 „Reducing Old-Age Social Exclusion: Collaborations in Research and Policy 
(ROSEnet)”. 

2015-2016: Membru al echipei „O perspectivă comparativă asupra prosperității precare și a 
strategiilor în România și Elveția în timp de criză economică”,  coordonat de Christian 
Suter (Elveția) și Iuliana Precupețu (România), finanțat prin Programul de Cooperare 
Româno-Elvețian, 2013-2016. 

2009-2011: Membru al echipei proiectului de cercetare exploratorie PN II – IDEI, CNCSIS 
(ID_2069) „Stilurile de viață şi bunăstarea subiectivă a clasei mijlocii din România”, 
Centrul de Cercetare a Structurii şi Proceselor Sociale, Universitatea din București, 
coordonator Prof. Dr. Ioan Mărginean. 

2007-2009: Proiect CNCSIS, tip TD în cadrul programului PN II – Resurse umane (cod TD-
388) pentru teza de doctorat cu titlul „Calitatea vieţii subiective”. 

2005-2008: Participare în proiectul „Modelul calității vieții din perspectiva dezvoltării 
durabile”, director de proiect Prof. Dr. Ioan Mărginean, ICCV. Proiectul face parte din 
programul Cercetare de Excelență CEEX „Dezvoltarea durabilă a României în context 
european şi mondial”, partener în consorțiul coordonat de către INCE. 

2005-2007: Participare ca asistent în proiectul FP6: „O abordare culturală a corupţiei. 
Relevanţa percepţiilor asupra corupţiei pentru prevenirea fenomenului. Un studiu 
cultural comparativ în statele în curs de aderare la UE, Bulgaria şi România, statele 
candidate, Turcia şi Croaţia şi statele membre, Germania, Grecia şi Marea Britanie”. 
Proiectul a fost finanţat de Comisia Europeană prin al şaselea Program Cadru (FP6) şi 
coordonat de Prof. Hans-Georg Soeffner de la Universitatea Konstanz, Germania. 
Coordonatorul proiectului în România a fost Prof. Dr. Ioan Mărginean, ICCV. 

2005-2006: Membru al echipei ca asistent de cercetare în proiectul „Calitatea vieţii în România 
şi Bulgaria”. Instituţii participante: Fundaţia Europeană pentru Îmbunătăţirea 
Condiţiilor de Viaţă şi Muncă, Institutul de Cercetare a Calităţii Vieţii, Academia 
Română şi Institutul de Economie al Academiei Bulgare de Ştiinţă. Coordonator Prof. 
Dr. Ioan Mărginean. 

2005, Aprilie-Noiembrie: Investigator principal pentru satul Aţintiş, judeţul Mureş, în cadrul 
cercetării „Satul romanesc, sat european”, realizată de ICCV la cererea DC 
Communication şi Delegatiei Comisiei Europene la Bucureşti. Coordonatori: Mălina 
Voicu, Bogdan Voicu. 
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2005: Participare la pretestarea chestionarului cercetării „România Urbană – 2005”, beneficiar 
Fundația pentru o Societate Deschisă, coordonator  ICCV: Mălina Voicu. 

2005, Ianuarie - Februarie: Participare la cercetarea “Monitorizarea efectelor sociale ale 
proiectului Controlul poluării în agricultură”, realizată de ICCV în judeţul Călăraşi. 

2004, Decembrie - 2005, Ianuarie: Colaborare în cadrul cercetării “Studiul Naţional privind 
consumul de droguri”, realizată de Facultatea de Sociologie şi Asistenţă Socială, 
Universitatea Bucureşti (coordonator Marian Preda), la cererea organizaţiei “Salvaţii 
Copiii”, România.  

2004: Participare la cercetarea „Poverty and Social Impact Analysis of Mining Sector Reforms 
at Community level in Romania”, Banca Mondială, coordonator în România Dumitru 
Sandu. Participare la cercetarea de teren, judeţul Bacău, coordonatoare Manuela 
Stănculescu. 

2003, Decembrie: Participare la cercetarea realizată de studenţii Facultăţii de Sociologie şi 
Asistenţă Socială, Universitatea din Bucureşti la Bursa Job-urilor Studenţeşti.  

2002-2003: Stagii de practică la Institutul de Antropologie din Academia Română (2001) şi la 
Institutul de Etnografie şi Folclor „Constantin Brăiloiu” din Academia Română. 

 
Burse obținute 
 

3-25 Mai 2008: Bursă de cercetare în cadrul ZA-EUROLAB - GESIS - Leibniz Institute for the 
Social Sciences in Cologne pentru proiectul „Subjective quality of life in Europe”. 

14-18 Iulie 2008: Bursă de participare la Şcoala de Vară CINEFOGO “Sociology and the 
Quality of Life”, Universitatea din Creta, organizată de către CINEFOGO şi European 
Sociological Association. 

26 Februarie - 16 Martie 2007: Bursă acordată de ZA EUROLAB pentru participarea la “The 
36th Spring Seminar: Topics in Advanced Categorical Data Analysis (CDA)”, Central 
Archive for Empirical Social Research, Universitatea din Koln. 

 
Prezentări la conferinţe, manifestări, evenimente ştiinţifice naţionale şi 
internaţionale 
 

Precupețu, Iuliana, Cosmina-Elena Pop. Health Status and Health Selection Processes in Intra-
Generational Mobility When Living in Precarious Prosperity. Third ISA Forum of 
Sociology. The Futures We Want: Global Sociology and the Struggles for a Better 
World, Vienna, Austria, 10-14 July 2016. 

Pop, Cosmina-Elena, Iuliana, Precupețu, Health and Health Choices of People Living in 
Precarious Prosperity in Romania. Third ISA Forum of Sociology. The Futures We 
Want: Global Sociology and the Struggles for a Better World, Vienna, Austria, 10-14 
July 2016. 

Pop, Cosmina-Elena, Iuliana, Precupețu. Structural and individual constraints in health choices 
when living in precarious prosperity in Romania. International Conference: "Social 
sciences and the contemporary challenges. 20 years of teaching sociology at the 
University of Oradea". Oradea, 9-10 June 2016. 

Pop, Cosmina-Elena. Children’s Quality of Life in Romania. Subjective and Objective 
Dimensions. International Conference: "Social sciences and the contemporary 
challenges. 20 years of teaching sociology at the University of Oradea". Oradea, 9-10 
June 2016. 

Pop, Cosmina, „Work-life balance and subjective well-being for families with children in 
Romania”. Conferinţa The 12th Conference of the European Sociological Association 
2015 - Differences, Inequalities and Sociological Imagination. Republica Cehă, Praga, 
25-28 August 2015 în cadrul RN13 Sociology of families and intimate lives. 
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Precupeţu Iuliana şi Cosmina Pop, „Health Inequalities in Romania. The key role of access to 
health services in self-rated health”. Conferinţa The 12th Conference of the European 
Sociological Association 2015 - Differences, Inequalities and Sociological Imagination. 
Republica Cehă, Praga, 25-28 August 2015 în cadrul RN16 Health inequalities. 

Pop, Cosmina, „Relationship between children and their parents and children’s well-being in 
Romania”. Conferinţa Quality of Life: a challenge for social policy. Celebrating the 
25th anniversary of the Research Institute for Quality of Life, Conference of the 
Research Institute for Quality of Life, Romanian Academy, Bucharest, 23-25 April 
2015 în cadrul sesiunii 18 “Child Well-Being: Levels and Correlates”. 

Precupeţu, Iuliana şi Cosmina Pop, „Health Inequalities in Romania”. Conferinţa Quality of 
Life: a challenge for social policy. Celebrating the 25th anniversary of the Research 
Institute for Quality of Life, Conference of the Research Institute for Quality of Life, 
Romanian Academy, Bucharest, 23-25 April 2015 în cadrul sesiunii 8 “Precarious 
Prosperity and Quality of Life”. 

Precupeţu, Iuliana şi Cosmina Pop, „The key role of access to health services in self-rated 
health in Romania in European comparative perspective”.  „A comparative perspective 
on precarious prosperity and household strategies in Romania and Switzerland in times 
of economic strain”, Research meeting, Research Institute for Quality of Life, 
Romanian Academy 2-3 October, 2015. 

Precupeţu, Iuliana şi Cosmina Pop. „If you have your health...” The role of health status in 
social selection when living in precarious prosperity. Conferinţa Naţională a Societăţii 
Sociologilor din România „Colocviul Internaţional de Ştiinţe Sociale şi ale Comunicării 
ACUM 2015”, Braşov, 19-21 Noiembrie 2015 în cadrul secţiunii “Social policy of our 
times: is the quality of life still an envisaged goal?”. 

Pop, Cosmina-Elena, „Starea de sănătatea a populației din România în context european. O 
abordare din perspectiva calității vieții”, lucrarea a fost prezentată în cadrul conferinței 
România după 20 de ani: schimbări şi probleme sociale. Calitatea vieţii, încotro?, 12-
13 februarie 2010, organizată de Institutul de Cercetare a Calităţii Vieţii şi Asociaţia 
Română de Sociologie. 

Voicu, Bogdan, Pop, Cosmina-Elena, „Measuring Life Satisfaction: Top-Down vs. Bottom- Up 
Approaches”, lucrarea a fost prezentată la conferinţa internaţională: The 9th 
International Conference of the International Society for Quality of Life Studies 
(ISQOLS); secțiunea „Objective and subjective approaches in measuring differences in 
QOL”, 19-23 Iulie 2009, Florenţa (Italia). 

Pop, Cosmina-Elena, „Subjective quality of life”, prezentare realizată în cadrul Şcolii de Vară 
CINEFOGO “Sociology and the Quality of Life”, Universitatea din Creta, organizată de 
către CINEFOGO şi European Sociological Association, 14-18 iulie 2008, Rethymno 
(Grecia). 

Pop, Cosmina-Elena, „Starea de sănătate şi calitatea vieţii”, lucrare prezentată in cadrul 
Colocviului Internaţional de Ştiinţe Sociale ACUM 2007 – Unde suntem acum în 
ştiinţele sociale din România?, 29 noiembrie-1 decembrie 2007, Braşov. 

 
Membru în organizaţii ştiinţifice naţionale şi internaţionale 
 
• 2015-2018, 2008-2010: Membru al European Sociological Association (ESA). 
• 2016-2017: Membru al International Sociological Association (ISA). 
• Din 2014: Membru al Asociației Române de Sociologie. 
• 2014-2015: International Society for Child Indicators (ISCI). 
• 2004-2009: Membru al Centrului de Cercetare a Structurii și Proceselor Sociale, 

Universitatea din București (director: Prof. Dr. Ioan Mărginean). 
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Publicații 
 

Articole și recenzii 
 

Precupețu, Iuliana, Cosmina-Elena Pop (2017). Pentru o abordare socială în domeniul sănătății. 
Factorii structurali ai determinării stării de sănătate, Revista Calitatea Vieții, XXVIII (3): 
219–242. 

Precupețu, Iuliana, Cosmina-Elena Pop (2016). The Role of Access to Healthcare Services in 
Self-rated Health in Romania, from a European Comparative Perspective. Sociologie 
românească, XIV(1): 45-60. 

Pop, Cosmina-Elena (2015). Elena Zamfir, Simona Maria Stănescu, Daniel Arpinte 
(coordonatori), Asistenţa socială în România după 25 de ani: răspuns la problemele 
tranziţiei – texte selectate, Editura Eikon, Cluj-Napoca, 2015, 498. Sociologie 
românească, XIII(3-4): 119-125. 

Pop, Cosmina-Elena (2016). Secțiunea „Bunăstarea subiectivă a copiilor” în cadrul conferinței 
Social Sciences and the Contemporary Challenges. 20 Years of Teaching Sociology at 
the University of Oradea, Oradea, 9-10 Iunie 2016. Revista Calitatea Vieții 
XXVII(2):175-78. 

Pop, Cosmina (2014). Work-life balance and subjective well-being in Romania, în Journal of 
Community Positive Practices, Nr. 4: 34-49. 

Pop, Cosmina (2015). Subjective well-being in European countries, în Journal of Community 
Positive Practices, Nr. 2: 3-17. 

Voicu Bogdan, Pop Cosmina-Elena (2011). Measurement Models of Life Satisfaction: A 
Structural Equation Modeling Approach, în Revista Calitatea Vieții, XXII (2): 137–154. 

Pop Cosmina-Elena (2010). Starea de sănătate a populației din România în context european. O 
abordare din perspectiva calității vieții, în Revista Calitatea Vieții, XXI (3-4): 274–305. 

Pop, Cosmina-Elena (2010). Conferinţa Asociaţiei Internaţionale pentru Studii de Calitatea 
Vieţii Studii de calitatea vieţii: Măsuri şi obiective ale progresului societăţilor, 19-23 
iulie, 2009, Florenţa, Italia, în Revista Calitatea Vieții, XXI (1-2): 213-218. 

Pop, Cosmina-Elena (2008). Ingredientele unei vieţi bune şi ale unui standard decent de viaţă în 
România şi în Europa, în Revista Calitatea Vieții, XIX (3-4): 225-245. 

Precupetu, Iuliana, Preoteasa, Ana-Maria, Pop, Cosmina (2007). Calitatea vieţii în România: 
1990–2006, în Revista Calitatea Vieţii, XVIII (3-4):197-229. 

Pop, Cosmina-Elena (2007). Calitatea vieţii în România. Seminar al Fundaţiei Europene pentru 
Îmbunătăţirea Condiţiilor de Viaţă si de Muncă - 20 septembrie 2006, în Revista 
Calitatea Vieţii, XVIII (1-2): 165-171. 

 
Capitole în cărți 
 
Precupețu, Iuliana și Cosmina-Elena Pop (2018). Starea de sănătate a populației în România. 

Pentru o abordare socială în domeniul sănătății, În Zamfir, Elena și Iuliana Precupețu 
(coordondatori), Calitatea vieţii: un proiect pentru România, București: Editura 
Academiei Române, ISBN 978-973-27-2871-0, 2018, pp. 86-123. 

Zamfir, Cătălin, Cace, Sorin, Precupețu, Iuliana, Preoteasa Ana-Maria, Stănculescu, Manuela, 
Zamfir, Elena (coord.), Ionuţ Anghel, Daniel Arpinte, Sergiu Bălţătescu, Cosmin Briciu, 
Bianca Buligescu, Alexandra Deliu, Dana Eremia, Eugen Glăvan, Simona Ilie, Gabriela 
Neagu, Cosmina Elena Pop, Adriana Neguţ, Claudia Petrescu, Iulian Stănescu, Monica 
Marin, Flavius Mihalache, Adina Mihăilescu, Mihnea Preotesi, Simona Stănescu, Livia 
Ştefănescu, Mariana Stanciu, Cristina Tomescu, Laura Tufă, Elena Tudor, Alexandra 
Vîlcu (2016). Calitatea vieții: România 2035, Direcții și priorități, pp. 284-314, În În 
Vlad, Ionel-Valentin (coord.), Strategia de dezvoltare a României în următorii 20 de 
ani, Volumul II, București: Editura Academiei Române, ISBN 978-973-27-2615-0. 



 

6 
 

Zamfir, Cătălin (coord.), Ionuţ Anghel, Daniel Arpinte, Cosmin Briciu, Sorin Cace, Alexandra 
Deliu, Dana Eremia, Sebastian Fitzek, Simona Ilie, Adina Mihăilescu, Flavius 
Mihalache, Monica Marin, Gabriela Neagu, Ana Maria Preoteasa, Cosmina Pop, Iuliana 
Precupețu, Mihnea Preotesi, Mariana Stanciu, Manuela Stănculescu, Simona Stănescu, 
Cristina Tomescu, Elena Tudor, Elena Zamfir (2016). O strategie a relansării calităţii 
vieţii în perspectiva 2037: Direcţii. Priorităţi. Obiective. Ţinte. Restricţii. Oportunităţi, 
pp. 361-390, În Vlad, Ionel-Valentin (coord.), Strategia de dezvoltare a României în 
următorii 20 de ani, Volumul III, Partea I, București: Editura Academiei Române, ISBN 
978-973-27-2706-5. 

Pop, Cosmina-Elena (2015). Accesul la servicii de sănătate, Satisfacția față de sănătate, în 
Mărginean, Ioan și Vasile, Marian (coord.), Dicționar de calitatea vieții. București, 
Editura Academiei Române, pp. 21-23, pp. 199-201. ISBN 978 973 27 2513 9. 

Voicu, Bogdan, Pop Cosmina-Elena, (2015). Teoriile top-down și bottom-up ale satsifacției cu 
viața, în Mărginean, Ioan și Vasile, Marian (coord.), Dicționar de calitatea vieții. 
București, Editura Academiei Române, pp. 237-239. ISBN 978 973 27 2513 9. 

Pop, Cosmina-Elena (2010). Grupurile sociodemografice și satisfacția cu viața, în Ioan 
Mărginean și Iuliana Precupețu (coord.). Diagnoza anuală a calității vieții. București, 
Editura Expert și CIDE, pp. 59-69, ISBN 978-973-159-092-9, 978-973-618-220-4. 

Precupețu, Iuliana, Preoteasa, Ana Maria, Pop, Cosmina-Elena (2010). Evoluția calității vieții 
în România: 1990-2006, în Ioan Mărginean și Iuliana Precupețu (coord.). Diagnoza 
anuală a calității vieții, București, Editura Expert, pp. 105-131, ISBN 978-973-159-
092-9, 978-973-618-220-4. 

Pop, Cosmina-Elena (2008). Protejarea mediului înconjurător – aspect cheie al dezvoltării 
durabile, în Ioan Mărginean şi Iuliana Precupeţu (coord.), Calitatea vieţii şi dezvoltarea 
durabilă. Politici de întărire a coeziunii sociale, Bucureşti, Editura Expert și CIDE, pp. 
158-173, ISBN 978-973-618-184-9, 978-973-159-042-4. 

Pop, Cosmina-Elena (2007). Percepția calității mediului și infrastructurii. Relevanța pentru 
politicile publice, în Ioan Mărginean (coord.), Dimensiunea socială a dezvoltării 
durabile. România în context european, București, Editura Expert și CIDE, pp. 99-110,  
ISBN 978-973-618-159-7, 978-973-159-013-4. 

Doboş, Cristina, Pop, Cosmina-Elena (2006). Satul Aţintiş, o comunitate ardelenească ancorată 
între tradiţional şi modern, în Bogdan Voicu și Mălina Voicu (coord.), Satul românesc 
pe drumul către Europa, Iaşi, Editura Polirom, pp. 105-133, ISBN 973-46-0531-3, 978-
973-46-0531-6. 
 

Limbă maternă: Română 
Limbi străine: Engleza: foarte bine (scris, citit, conversație). 
 
Domenii de interes: 

Calitatea vieții, dimensiune subiectivă a calității vieții, indicatori sociali, sănătate, 
inegalități sociale, calitatea vieții copiilor, calitatea vieții vârstnicilor. 
 


